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Gratulation zu Ihrer  
Premium-Brille!

Sie haben eine gute Wahl getroffen, denn mit dieser Brille halten 
Sie nun regionale Meisterware in Ihren Händen. 

In unserem Fachhandel profitieren Sie nicht nur von einer
kompetenten Beratung, sondern kommen auch in den Genuss 
maßgeschneiderter Lösungen. Ob regional oder international, 
unser Sortiment hält Ihre Lieblingsmarke für Sie bereit.

Darüber hinaus ist unser Fachhandel Mitglied von OPTICON – 
Österreichs bekannteste Einkaufsgemeinschaft. Mit weiteren 200 
Fachhändlern ist es uns möglich, Einkaufsvorteile direkt an Sie 
weiterzugeben und unsere Mitarbeiter:innen noch besser für Sie 
auszubilden.

Wir bedanken uns für Ihr Vertrauen in unsere Expertise und  
wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrer neuen Brille!

Ihr Team von Optik Buffa
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Glasherstellung: Ein Blick 
über Meisters Schulter 

Wir geben Ihnen einen komprimierten Einblick in die Glasherstellung,  
bei der altes Handwerk auf moderne Technologien trifft.

Am Anfang waren die Rohlinge, die zuerst mit einem Schutzlack 
maschinentauglich gemacht werden mussten. Eingespannt, 
erhielten die Gläser in einem präzisen CNC-Verfahren ihre indi- 
viduelle Form- und Sehstärke. Anschließend wurden sie mit hoch-
reinem Wasser und einer ausgiebigen Politur gereinigt, um eine 
makellose Oberfläche zu erreichen. Denn diese ist für die späteren 
Beschichtungen unerlässlich. Haben Sie getönte Gläser bestellt, 
wurden sie an dieser Stelle in einem Tauchbecken oder per 
Dampfverfahren gefärbt. Bevor die Gläser schlussendlich in Ihre 
Brillenfassung eingeschliffen wurden, erfolgte der technologisch 
anspruchsvollste Schritt, nämlich das Beschichten und Veredeln.

Einmal  

veredelt, nie 

wieder anders! 

Glasveredelung:  
Was bringt‘s?

Die Veredelung macht das Kraut so richtig fett. 
Bis zu neun hauchdünne Lagen erhöhen die 
Leistungsfähigkeit, Lebensdauer, Ästhetik und den 
Tragekomfort. Wir zeigen Ihnen die klassischen  
Veredelungen, auf die fast niemand mehr verzichtet.

HARTSCHICHT: 99 % der Brillengläser sind aus Kunststoff,  
der im Vergleich zu mineralischem Glas weicher ist. Mit einer  
entsprechenden Hartschicht wird allerdings der Kunststoff 
kratzfester und damit deutlich langlebiger.

VOLLENTSPIEGELUNG: Die Entspiegelung auf Vorder- und Rück-
seite sorgt für höhere Lichtdurchlässigkeit, weniger störende Licht-
reflexionen und besseres Aussehen, denn Ihr Gegenüber erhält 
einen spiegelungsfreien Blick auf Ihre Augen.

LOTUSEFFEKT BZW. CLEAN COAT: So, wie es bei einem Lotus- 
blatt zu beobachten ist, haben Schmutzpartikel, Fette und Feuchtig- 
keit kaum eine Chance anzuhaften. Diese beinahe selbstreinigende 
Veredelung reduziert den Reinigungsaufwand erheblich.

Sogar Sparfüchse wollen nicht auf  
eine Glasveredelung verzichten.

Entweder makellos
oder nichts: Moderne 
Technologien garantieren 
einen an Ihre Bedürfnisse 
angepassten Feinschliff.
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Richtige Reinigung,  
maximale Lebensdauer 

Reinigen Sie Ihre Brille mit lauwarmem 
Wasser und einem weichen, sauberen 
Mikrofasertuch oder speziellen Reinigungs- 
sprays. Sprays sollten nicht direkt auf 
die Brille, sondern zuerst auf das Tuch 
gesprüht werden. 

Fortgeschrittene putzen ihre Brille mit 
dem EYESHAKER made in Austria. Mit 
Wasser und Reinigungstabs werden alle 
Arten von Brillen in nur 15 Sekunden 
blitzblank geschüttelt. Sowohl Gläser als 
auch Fassung sind nach dem Schüttel-
vorgang von Staub, Kosmetika und  
Hautfett restlos befreit.

Generell gilt: Mit der richtigen Pflege erzielen Sie 
die maximale Lebensdauer Ihrer Brille. Denn sind 
die Gläser einmal zerkratzt, bleibt nur der Austausch.

Wie Sie nicht  
putzen sollten

Papiertaschentücher oder Hemdärmel? Beides naheliegend, aber 
keine guten Ideen. Durch feine Staubkörnchen entstehen selbst 
bei gehärteten Kunststoffgläsern sogenannte Mikrokratzer, die das 
Licht streuen und die Augen folglich irritieren. Zudem ermatten die 
Gläser schneller und die Lebensdauer verkürzt sich erheblich.

Ebenso wenig sollten Sie Geschirrspülmittel mit rückfettenden 
Substanzen verwenden. Diese schonen zwar die 
Haut, hinterlassen jedoch feine Schlieren auf den 
Gläsern. Außerdem sind Spülmittel, die anti- 
bakterielle Zusätze enthalten, für die Glasober-
flächen zu scharf. Zu guter Letzt: Versuchen Sie 
niemals, Ihre Brille im Geschirrspüler zu reinigen.

Anti-Fog  

Produkte bei  

uns erhältlich
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Gleitsichtgläser: 3 in 1 
Gleitsichtgläser ermöglichen ein stufenloses Sehen im Nah- und 
Fernbereich sowie im sogenannten Zwischenbereich. Sie sind 
für Menschen mit Alterssichtigkeit (Presbyopie) eine erstklassige 
Lösung. Meistens tritt diese Art von Fehlsichtigkeit zwischen dem 
45. und 50. Lebensjahr auf. Vorboten sind langgestreckte Arme 
beim Lesen und schlechte Sicht bei dämmriger oder künstlicher 
Beleuchtung. 

Der Qualitätsunterschied bei den Gleitsichtgläsern ist groß.

Tun Sie sich einen Gefallen und investieren Sie in größere  
Sehbereiche für komfortableres Sehen. 

Der Wechsel von normalen Einstärkengläsern zu 
Gleitsichtgläsern kann anfangs ungewohnt sein. 
Doch keine Sorge, das Gehirn lernt schnell. Sie 
werden nach einer kurzen Eingewöhnungszeit 
automatisch durch den unteren Sehbereich für 
die Nähe, den mittleren Sehbereich für die Mit-
teldistanz und durch den oberen Sehbereich für 
die Fernsicht blicken.

Mehrstärkengläser: 
Das Gehirn lernt 
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Exclusive Luxus der  
modernsten und  

neuesten Gleitsichtoptik

Comfort perfekt für  
gelegentliches Tragen

Basic das komfortable 
Modell für Einsteiger

Premium das meist- 
verkaufte Modell für

vollen Durchblick
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Die Sache mit dem  
Blick nach unten

Bei aufrechter Kopf- und Körperhaltung sehen Sie bei horizontalem 
Blick in die Ferne scharf. Wenn Sie allerdings nach unten – auf eine 
Entfernung ab ca. einem halben Meter – scharf sehen wollen, ist 
die Kopf- und Körperhaltung so zu verändern, dass es Ihnen mög-
lich wird, durch den mittleren bzw. oberen Glasbereich zu blicken. 
Intuitiv würden Sie möglicherweise nur die Augenposition nach 
unten drehen, das allerdings dazu führen würde, dass Sie durch den 
unteren Nahbereich blicken und kein scharfes Bild erhalten.

Maximale Korrekturwirkung: 
Wo liegt der Schlüssel?

Der Schlüssel für eine maximale Korrekturwirkung liegt in der  
Anpassung an die Gesichtsform und der Zentrierung zur Pupillen-
mitte. Diese zwei Faktoren entscheiden über die Qualität und sind 
voneinander nicht zu trennen. Denn wenn die Brille rutscht oder 
schief sitzt, stimmt auch die Zentrierung nicht mehr.

Dafür sind ganz klar Experten mit einer entsprechenden Aus-
stattung gefragt. Bestellungen in Webshops werden den 
Anforderungen häufig nicht gerecht und es droht 
schlechtes Sehen. Zudem können mangelhaft 
zentrierte Brillen Schwindel, Kopfschmerzen 
oder Müdigkeit verursachen.

Wir zentrieren haarscharf und passen die Brille 
perfekt an Ihre einzigartige Anatomie sowie Ihren 
Beruf und Lebensstil an.

Perfekt  

zentriert - beim 

Profi vor Ort
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Arbeitsplatzbrille:  
Aufrecht alles im Blick
Das Arbeiten vor dem Bildschirm beansprucht nicht nur die Augen, 
sondern auch den Rücken- und Schulterbereich. Hier schafft die 
Arbeitsplatzbrille aufgrund erweiterter Nah- und Zwischenseh- 
bereiche Abhilfe.

Der Bildschirm und nahe liegende Elemente am Schreibtisch sollten 
sich lt. AUVA auf einer Distanz von ca. 50 bis 75 cm befinden.   
Genau für diese Distanzen ermöglicht die Arbeitsplatzbrille scharfes 
Sehen, und zwar in aufrechter Sitzposition! Mit einer Lesebrille, die 
nur für den Nahbereich dient, müssten Sie sich zum Bildschirm 
vorstrecken, um optimal zu sehen. Mit einer Gleitsichtbrille 
müssten Sie den Kopf in den Nacken legen, um durch den unteren 
Nahbereich zu blicken. 

Mit einer Arbeitsplatzbrille schaffen Sie nicht nur klare Sicht am 
Schreibtisch, sondern verbannen zudem auch lästige Verspannungen.

 Kein

 Bürohengst ohne 

Arbeitsplatzbrille

Trick 20-20-20  

Gönnen Sie Ihren Augen eine wertvolle Pause von der 
PC-Arbeit mit folgender Übung. Blicken Sie alle 20 Minuten 
für 20 Sekunden 20 Meter in die Ferne. Blinzeln Sie dabei 
bewusst, kneifen die Augen zusammen, ziehen die Brauen 
nach oben und entspannen anschließen wieder Ihr  
Gesicht. Lassen Sie noch kurz Kopf und Schultern kreisen, 
drehen Ihren Hals nach rechts und nach links und schon 
sind Sie für die nächsten 20 Bildschirm-Minuten startklar.

Licht & Schatten

Sorgen Sie für eine gleichmäßige Raumhelligkeit. Eine neutral- 
weiße Lichtfarbe von etwa 4.000 Kelvin erleichtert das Sehen und 
verhindert ein vorschnelles Ermüden der Augen. Blendungen und 
störende Schlagschatten können Sie mit einer geeigneten Arbeits-
platzleuchte endgültig eliminieren.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass Arbeitsplatzbrillen für den 
Straßenverkehr nicht geeignet sind, weil sie die Fernsicht nicht 
abdecken.



14 15

Autofahrerbrille: Sicher im 
Verkehr, jederzeit und überall
Im Straßenverkehr sind Ihre Augen besonders gefordert, denn 
sie empfangen 90 % aller relevanten Informationen bevor sie ins 
Gehirn gelangen. Rasch ändernde Lichtverhältnisse, Blendeffekte 
von Gegenverkehr und Straßenlaternen sowie Nebel, Regen oder 
Schnee erschweren jede Autofahrt, und sei sie noch so kurz. Hier 
schafft die Autofahrerbrille mit verbesserter Kontrast-, Farb- und 
Helligkeitswahrnehmung Abhilfe und erhöht die Sicherheit im 
Straßenverkehr, jederzeit und überall.

Störende  
Blendeffekte mit 
herkömmlicher 

Brille

Perfekte Sicht für  
Berufsfahrer

Die Augen pendeln beim Autofahren permanent 
zwischen Armaturenbrett, Rückspiegel, Naviga-
tionsgerät und Objekten in unterschiedlicher 
Entfernung. Dank erweitertem Sehbereich wird 
dieser Pendelblick zum Kinderspiel. 
Besonders beliebt ist die Autofahrerbrille bei
Berufsfahrer: innen.

Welt in Sicht!
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Optische Sonnenbrille:  
Sicher der Sonne entgegen
Ohne Coolness-Faktor ist eine Sonnenbrille unbrauchbar, das ist 
klar. Außer cool muss sie allerdings noch mehr sein, damit irre- 
parable Schäden an Binde-, Netz- und Hornhaut vermieden 
werden. Das „CE-Zeichen“ und der „UV400-Schutz“ sind auf der 
Innenseite der Bügel zu finden und den meisten auch bekannt. 
Doch was steckt genau dahinter?

CE: Die Abkürzung steht für den französischen Begriff „Conformité 
Européene“ und garantiert, dass das kennzeichnungspflichtige 
Produkt alle EU-weiten Anforderungen in puncto Sicherheit,  
Gesundheits- und Umweltschutz erfüllt.

UV400: Schützt vor UV-Licht bis zu einer Wellenlänge bis 380  
Nanometer. Falls Sie sich nicht sicher sind, ob Ihre Sonnenbrille 
vom Diskonter oder aus dem Urlaub über einen ausreichenden  
UV-Schutz verfügt, überprüfen wir das gerne kostenlos für Sie.

UV-Strahlen sind un-
sichtbar! Tragen Sie Ihre 
Sonnenbrille auch im 
Schatten, wenn Sie sich 
nicht geblendet fühlen.

Je dunkler, desto besser? 
Nein.
Die Blendschutzfilter, Kategorie 0 bis 4, sind oft mit dem Kürzel 
„KAT“ am Bügelinneren ausgewiesen, haben allerdings nichts mit 
einem UV-Schutz zu tun. Der Tönungsgrad bezieht sich lediglich auf 
den Schutz starker Lichtreflexionen, die, während der jeweiligen 
Outdoor-Aktivitäten, unterschiedlich sind.

KAT 0 KAT 1 KAT 2 KAT 3 KAT 4

3 bis 20 % 
Tönung: 
Nur sehr  
leichter 
Blendschutz  
für den  
Abend.

20 bis 57 % 
Tönung: 
Leichter  
Schutz 
für bedeckte 
Tage.

57 bis 82 % 
Tönung: 
Dunkle Filter 
für sonniges 
Wetter  
im Schatten.

82 bis 92 % 
Tönung: 
Empfohlener 
Filter für  
Strand 
und Sport.

92 bis 97 % 
Tönung: 
Für Alpin-  
und Wasser- 
sport, nicht  
fürs Auto.

Bitte beachten Sie, dass Sonnenbrillen bei 
Dämmerung und Dunkelheit für den Straßenverkehr 
nicht geeignet sind.
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Optische Sportbrille: Das  
Leben spielt sich draußen ab
Egal ob Wandern, Biken, Skifahren, Laufen oder Segeln, die Lichtver-
hältnisse sind stets unterschiedlich. Deswegen sollten Sie ein 
besonderes Augenmerk auf die Tönungsfarbe der Gläser legen. 
Folgende Anhaltspunkte geben Orientierung:

Grün/Grau/Braun: 
Besonders hohe Farbtreue

Orange/Rot: 
Wirken besonders in grüner Umgebung kontraststeigernd

Blau: 
Schafft besonders starke Kontraste in Schneegebieten

Gelb: 
Für bessere Sicht in dunkler Umgebung

Die Möglichkeiten sind vielfältig - wir beraten Sie gerne!
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Abenteuer  
ohne Abstriche 

Auch wir sind der Meinung, dass es kein 
schlechtes Wetter, sondern nur schlechte 
Ausrüstung gibt. In unserem Repertoire 
sind für sämtliche Wind- und Wetterlagen 
unschlagbare Features zu finden, über die 
sich jedes Sportlerherz freut! 

Ultraleichte Sportbrillen, Anti-Fog und 
Anti-Scratch-Beschichtungen sowie 
Nasenschutz und abnehmbare Schaumstoff- 
auflagen oder ausgeklügelte Belüftungs-
systeme sorgen für perfekten Durchblick, 
Halt und Tragekomfort.

Mit unseren 

High-End Produkten 

bleibt Ihre 

Abenteuerlust 

ungebremst!

Für Mountainbiker oder Skifahrerinnen 
sind optische „Inserts“ eine gute Wahl. Sie 
können einfach in die Goggles eingeklippt 
werden und sichern damit ein klares und 
unverzerrtes Pistenvergnügen.

Fo
to

: R
ev

o 



20 21

Kurzsichtigkeit 
bei Kindern 
Die Kurzsichtigkeit (Myopie) macht sich häufig im Schulkontext  
zwischen dem 8. und 15. Lebensjahr bemerkbar. Wenn das Kind beim 
Abschreiben von der Tafel Schwierigkeiten hat oder sich Konzen- 
trationsmangel und Kopfschmerzen einschleichen, dann ist es an der 
Zeit einen Augenarzt aufzusuchen, um Klarheit über die Situation zu 
erhalten und entsprechend entgegensteuern zu können.

Ein übermäßiger Medienkonsum ohne Distanzausgleich begünstigt 
Kurzsichtigkeit. Der Grund: Beim Blick auf den Fernsehschirm, das 
Smartphone oder Tablet fokussiert die Linse stets im Nahbereich. 
Dieses konstante Fokussieren trägt zu einem Längenwachstum des 
Augapfels bei, das Kurzsichtigkeit verstärkt. Daher ist das Spielen im 
Freien eine effektive und einfache Gegenmaßnahme, weil es das 
Sehen in die Ferne fördert und den nötigen Distanzausgleich für die 
Augen sicherstellt.

Eine innovative Lösung 
bieten beispielsweise 
MiYOSMART-Brillengläser, 
die das Fortschreiten  
der Kurzsichtigkeit  
verlangsamen oder sogar 
stoppen können.

Digitaler Medienkonsum senkt nicht nur die Auf-
merksamkeitsspanne, sondern ist zudem auch für 
die Augen belastend. Das Gute dabei ist, dass Sie 
einfach entgegensteuern können, indem die Bild-
schirmzeit und das Spielen im Freien aneinander-
gekoppelt werden. So können sich die Augen der 
Kinder und auch der Erwachsenen entspannen.

Myopie: Bewegung 
im Freien beugt vorQ
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Ihr Gegenüber sieht, ob Ihre Brille ungepflegt ist oder schief sitzt. 
Gönnen Sie daher Ihrer Brille unbedingt ein jährliches Service. Ob 
kurzer oder langer „Refresh“, beide werden sich sichtbar auszahlen.

Sauber in nur 30 Minuten: Wir reinigen Ihre Brille in einem
Ultraschallbad, ziehen die Scharniere sorgfältig nach und
überprüfen Bügel und Nasenauflagen. Zudem kontrollieren
wir, ob die Brille noch ideal sitzt.

Allroundservice in 24 Stunden: Wir zerlegen die Brille in all
ihre Einzelteile, reinigen, ölen und fetten Schräubchen und
Gewinde und setzen sie anschließend wieder akkurat zu-
sammen. Natürlich wird auch hier der ideale Sitz der Brille
überprüft.

Service – Brillen  
machen Leute 

Mit einer strahlenden 
Brille setzen Sie nicht 
nur ein Statement, 
sondern hinterlassen 
auch einen positiven 
Eindruck!

Auf bald!  
Nächster Sehtest 

Nichts ist beständiger als der Wandel. Das äußerte schon der 
griechische Philosoph Heraklit. Lassen Sie daher einmal im Jahr 
Ihre Messwerte überprüfen, um zu sehen, wie sich Ihre Sehschärfe 
verändert hat. 
Wir bieten Ihnen einen kostenlosen Sehtest mit fachkundiger 
Beratung, damit Sie immer mit den richtigen Gläsern unterwegs 
sind. 

Nächster empfohlener Sehtest:

Unabhängig vom Sehtest empfehlen wir eine regelmäßige Über-
prüfung des allgemeinen Gesundheitszustandes Ihrer Augen bei 
einem Augenarzt.
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Kontaktlinsen,

Kinderbrillen u.v.m.

Sonnenbrillen,

Brillen,

Optik BUFFA  

Augenoptiker 
Kontaktlinseninstitut 

Meisterwerkstatt 

Kramergasse 2 / 9020 Klagenfurt  
Tel. 0463 511276 / office@buffa.at 

www.optik-buffa.at

Danke für Ihre Bewertung!


